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La Primavera
La siguiente tabla enumera las plantas que crecerdn bien en la primavera
(abril, mayo). Consulte los requisitos de tamario del contenedor para lo que
elija. A los cultivos de primavera les encanta el clima fresco y muchos
aguantardn bien un poco de escarcha.

Una vez que llegue junio, retire todos los cultivos excepto la col rizada, la
kale y las hierbas aromdticas de sus contenedores. Puede reutilizar la tierra
y el contenedor a menos que la planta esté enferma. Eche un vistazo a la
seccidn de estacionalidad de verano para obtener informacion sobre qué
plantar a continuacion.

e Rucula ®Berza eColrizada eCebolla *Rdbano
eRemolacha eZanchoria ®Eneldo ePerejil eEspinaca

e Bok choy eAcelga eKale eGuisantes eAcelga swiss
e Brécoli eCilantro e Mizuna eVerdolaga "

El Verano

La siguiente tabla enumera los cultivos que se desarrollardn bien en el
verano. A los cultivos de verano les gusta mucho el sol y el calor. Para
muchas plantas de verano, querrd comprar pléntulas o germinar semillas en
el interior para tener una venta ja inicial y producir mas alimentos una vez
gue se planten en el exterior. Encuentre mds informacién sobre qué semillas
germinar en el interior versus cudles plantar directamente afuera, y cémo
germinar las semillas en las péginas 17-19.

A fines de agosto o principios de septiembre, una vez que el clima comience
a enfriarse, elimine todos los cultivos de verano y reemplécelos con cultivos
de otorio. Puede reutilizar la tierra y el recipiente a menos que la planta esté
enferma. Eche un vistazo a la seccién de estacionalidad de otofio para
obtener informacién sobre qué plantar a continuacién.

¢ Albahaca ®*Pepino ®Guindillas *Tomate
oFrijoles *Beren jena #Pimiento (dulce) oCalabacin
e Acelga sKale oCdlabaza de verano

o Col rizada oOkra o Tomatillos

El Otono

La siguiente tabla enumera los cultivos que crecen bien en el otorio. Los
cultivos de otofio prefieren dias mds cdlidos y noches mds frescas. Algunos
cultivos de primavera también pueden crecer en otofio.

eRicula *Berza e Collrizada eMizuna *Rdbano

eRemolacha eZanahoria eKale eHojasde  e®Espinaca

eBok choy eColiflor e Lechuga mostaza  ®Acelga (Swiss Chard)

eBrocoli eAcelga o Meldn eCalabaza  eCalabaza de
invierno
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