El cuidado del suelo

Prdacticas clave para crear un suelo sano:

Labranza reducida: Minimizar la alteracién del suelo mediante métodos de
labranza cero o minima para preservar la estructura del suelo y las
poblaciones microbianas.

Cultivas de cobertura: Plantar cultivos de cobertura fuera de temporada
para prateger la superficie del suelo, aportar materia orgdnica y prevenir
la erasion.

Aporte de materia argdnica: Incorpara compaost, estiércal u otros
materiales argdnicos para aumentar el contenido de materia orgdanica del
suelo, lo que mejora la retencién de agua y la disponibilidad de nutrientes.
Gestion de nutrientes: Realiza andlisis del suelo para determinar los niveles
de nutrientes y aplica fertilizantes de forma estratégica para evitar el
exceso.

Cubierta vegetal: Mantén una cubierta vegetal viva en la superficie del
suelo en la medida de lo posible para protegerlo contra la erosién y
promover una actividad microbiana saludable.

Puntos importantes a recordar:

Los andlisis del suelo son cruciales: Analice regularmente su suelo para
conacer sus niveles actuales de nutrientes y ajustar sus practicas en
consecuencia.

Compromiso a largo plazo: Crear un suelo sano requiere tiempo v la
aplicacién constante de buenas practicas.

Tenga en cuenta las condiciones locales: Adapte las practicas en funcion
de su clima, tipo de suelo y las necesidades especificas de los cultivos.

9 formas de enriquecer el suelo

Guarda las cascaras de pldatano

Haz compost con los posos de café

Agua de la pecera

Cdascaras de huevo "o HEALTH
Gestion del ganada cerca de las plantas :
Afiade las malas hierbas

Desechos humanos o
Afiade pienso caducado MAXIMZE SOILCOVER

Mezcla una cantidad especifica en farma sdlida o saluble {par ejempla, en
agua), y afddela al compost junto con cascaras de fruta en descompasicion,
recortes de césped que no hayan sido tratados con pesticidas, insecticidas ni
herbicidas, hojas caidas de los drboles, cdscaras de huevo, posos de café,
agua de la pecera, conchas de crustaceos trituradas y otras residuos.

Comprueba siempre el pH del suelo si lo enriqueces.

Ahorra tiempo al regar con la maceta
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obtener un 20 % de descuento. L lizodl eddigorORnare,
Wgﬁwﬂ%f@&vﬁya‘ggﬁ'i sobre la salud del suelo 9




