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Estimades seguidores,

Con gran entusiasmo tomo las riendas como nueva Directora de
Chicago Grows Food, una organización colaborativa dedicada a
expandir y unificar la comunidad de cultivo de alimentos en
Chicagoland. Nuestra misión es catalizar y sostener resultados de
salud holísticos para la comunidades de Chicago, conectando de
manera creativa a los defensores de la producción ecológica de
alimentos, la administración de la tierra, el acceso a los alimentos, la
seguridad alimentaria y la nutrición.

Nuestra organización ha experimentado un enorme crecimiento
durante el año pasado, duplicando la cantidad de kits de cultivo
distribuidos, agregando instalaciones de Jardín en Casa ("Home
Garden") y brindando una Mesa de Ayuda ("Help Desk") de
jardinería. Hemos podido lograr estos éxitos gracias a los esfuerzos
dedicados de las organizaciones miembras, donantes y voluntarios.
Estas contribuciones nos han permitido tener un impacto positivo
en nuestra comunidad y más allá.

Estamos emocionades por el futuro y ansioses por continuar
nuestro trabajo en el año que viene. Esperamos con ganas
colaborar con nuestres seguidores para garantizar nuestro continuo
éxito.

Gracias por su compromiso duradero con nuestra misión.

Sinceramente,,

“Gracias al
incomparable kit de
cultivo de Chicago
Grows Food que

recibí, ¡esta
primavera

comenzamos
nuestras propias

plántulas y en
realidad

trasplantamos 7
cultivos diferentes!
Estoy emocionado

de decir que hemos
cosechado nuestro
primer calabacín y

esperamos con
ansias el resto de la

temporada".

DECLARACIÓN DE
LA DIRECTORA

E l i z a b e t h  B e r k e l e y
Directora

- Recipiente de un kit
de cultivo en 2020



En mayo de 2020, Chicago Grows Food, una colaboración de
casi una docena de personas, organizaciones escolares, socios
universitarios y organizaciones sin fines de lucro, lanzó el
programa Cultive sus Propios Alimentos ("Grow Your
Groceries") para abordar las crecientes tasas de inseguridad
alimentaria en Chicago debido a la pandemia de COVID-19.

ACERCA DE NOSOTROS

“Poder conseguir ese kit de
cultivo y ver salir mis verduras

frescas--fueron los chiles
verdes--me emocionó mucho. El

simple hecho de obtener el kit
de cultivo por primera vez me
hizo querer continuar, porque

me emocionó mucho verlo
crecer y poder usar algo de eso

en mi cocina”.
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La inciativa Grow Your Groceries incluye kits de cultivo y
jardines en casa individuales. Los participantes reciben
materiales de jardinería y recursos para  abordar las barreres
físicas y educativas que las personas muchas veces enfrentan
para cultivar alimentos. 

Desde el 2020, Chicago Grows Food ha distribuido más de
9.000 kits de cultivo. 



Miembros de 
Chicago Grows Food

M A R J O R I E  K E R S T E N

P E T E R  H O Y

R O B E R T  J O H N S O N



3.764
Kits de cultivo
distribuidos

44
Jardines en casa

35
Vecindades de Chicago

TALLERES

ABC de la
jardinería 

Las malas
hierbas, los
pestes y las

enfermedades

Cómo
preservar 
la comida

ABC del
suelo

Cómo
extender las
temporadas

Cómo crear
jardines

beneficiosos

PUNTOS DESTACADOS
DEL 2022



100% usó su jardín con
otros miembros de la

familia

100% reportó comer de
manera más saludable

100% estuvo de acuerdo
que sintió apoyado por

CGF

100% es probable de
cultivar sus propios
alimentos otra vez

75% reportó cosechar,
cocinar y comer comida 

de su jardín

 De los participantes en el programa Cultive Sus Propios
Alimentos que respondieron a las encuestas:



Alcance del Programa Cultive 
Sus Propios Alimentos en 2022

Kits de cultivo
3.764 kits
60 sitios

Jardines en casa
44 hogares



RESUMEN FINACIERO

"Por favor no dejen
de apoyarnos con
su sabiduría, dado
que este año nos

ayudó mucho a mi
familia."

- R e c i p i e n t e  d e  j a r d í n
e n  c a s a  e n  2 0 2 2

R E P O R T E  P R E P A R A D O  P O R :

E L I Z A B E T H  B E R K E L E Y ,  D I R E C T O R A


